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Fododmnesallergimote
8 mars, 09.30 - 15.00
Lilla Bommens Konferenscenter i Go6teborg
Agenda
9.30-10.00 Ankomst, kaffe
10.00 Agenda, utdelat material och allmén information
10.15 “Tolerans eller Allergiutveckling”
Esbjorn Telemo, Goteborgs Universitet - Varfor blir vi eller varfor blir vi
inte allergiska? Esbjorn Telemo ger oss den senaste forskningen inom
omradet.
11.30 “Nétallergi - Rédsla, Risker och Spar av mérkning"
Johanna Akerstém, Allergimottagningen, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
kommer bl.a att ge oss exempel pa hur spdr av mdrkning pdverkar
fododmnesallergiker
12.30 Lunch
13.45 “Pick a choise” - vilka analysresultat ska man tro pa?
Hedvig Akesson, Caldic, berdttar om en kostsam red alert och vad de hittade
i analysdjungeln
14.45 Ndsta mote, Avslutning
15.00 SLUT
BE/ALK/BME

Mobilnr. Bo 0708 44 32 04 Anne-Li 0706 35 68 23



Information - féredragshadllare:

Esbjorn Telemo - dr professor i immunologi och arbetar med forskning och undervisning pa
avdelningen for reumatologi och inflammationsforskning, institutionen for medicin,
Goteborgs Universitet

Hans forskningsverksamhet gar ut pa att férsska forklara hur immunsystemet regleras sa
att vi t ex kan undvika att bli allergiska mot sant som vi d@ter. Han har ocksa pagdende
forskning pa pollenallergiska patienter som uppvisar allergiska symtom och besvir i tarmen
under pollensdsong.

http://www.klinimm.se/

Hedvig Akesson - dr livsmedelsagronom och kvalitetssamordnare pé Caldic Sweden, ddr man
i sin produktion hanterar manga av EU-listans allergener.

Johanna Akerstrém - dr dietist och arbetar sedan 2007 pd Allergimottagningen,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset med utredning och kostbehandling av vuxna patienter
med fododmnesoverkdnslighet.

Hon driver ocksd ett nationellt ndtverk for dietister som dr intresserade av
fododmnesoverkdnslighet och dr dven medlem i Goteborgs stads allergikommitté som
hanterar allergifrdgor i kommunen.
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