
Kan vi använda VITAL referensdosvärden som utgångspunkt för  

”Fri från…” märkning? 

Den	7	december	anordnar	vi	i	Födoämnes-allerginätverket,	på	Astma-	och	
Allergiförbundets	ini>a>v,	en	öppen	seminarie-	och	deba?dag	på	temat	Fri	
från…	märkning	

	
Vi	vill	med	dagen	a?	alla	vik>ga	parter	får	möjlighet	a?	träffas	och	diskutera	runt	
området	märkning	av	allergener	i	mat.	Dagens	innehåll	ska	framförallt	gälla	
märkningen	”Fri	från…”	men	också	”Kan	innehålla	spår	av…”		och	gränsvärden	
såsom	”VITAL	referensdoser”.	
	
Inbjudna	organisa>oner	deltar	i	deba?en	i	slutet	av	dagen	och	fler	av	dem	håller	
också	föredrag	och	ger	sina	ståndpunkter	inom	området.	
	
Vi	ser	gärna	a?	alla	medlemmar	i	Födoämnesallerginätverket	vill	delta	men	
också	a?	få	med	många	andra	representanter	från	Livsmedelsbranschen.	
	
Vi	hoppas	på	en	bra	diskussionsdag	som	kan	lägga	en	grund	för	hur	vi	ska	arbeta	
na>onellt	med	de?a	område	framöver,	på	alla	fronter.	
 

Välkommen till en Allergidag  
med tema 

 Fri från… märkning 
 



Program	 	09.30	–	16.30		

	
09.30 	Registrering	och	fika	
	
10.00 	Välkommen	och	IntrodukBon 		

	 	Bo	Ekstrand,	Bioconsult		och	Rikard	Åsgård,	Astma	o	Allergiförbundet	

		

10.10 	Astma-	och	Allergiförbundet	-	ståndpunkt		

	 	Mikaela	Odemyr	

	

10.30 	Bakgrund	med	senaste	utvecklingen	i	Europa	och	Nordamerika		

	VITAL,	FARRP,	ac>onlevels,	referensdoser,	spår	av	…märkning,	fri	från	...märkning,	konsum>onsdata,	
por>onsstorlekar 		

	 	Bo	Ekstrand,	Bioconsult	o	Anne-Li	Karlsson,	AllergiKompetens	

		

11.15 	Livsmedelsverket	–	“Riskvärdering	och	riskhantering	om	odeklarerade	allergener”	samt	ståndpunkt	

	 	Ylva	Sjögren	Bolin	och	Jan	Sjögren	
		

12.00 	Livsmedelsföretagen-	ståndpunkt	

	 	Ulrika	Erhardt		
	
12.20 	LUNCH		
	

13.20 	Svensk	Dagligvaruhandel	–	ståndpunkt		

	 	Mona	Lauermann	Orheden	

	 		

13.40	 	SU	Sahlgrenska,	AllergisekBonen	–	ståndpunkt	och	vikten	av	allergimärkning	av	livsmedel	för	
	pa>enter	med	Födoämnesallergi	och	annan	överkänslighet	
	 	Jenny	Van	Odijk	

	

14.00 	Gruppdiskussioner	med	utgångspunkt	från	dagens	innehåll	och	det	arbete	som	nu	sker	inom	era	
	livsmedelsföretag	och	hur	ni	skulle	vilja	a?	det	fungerar	i	fram>den.	

	
14.30 	FIKA		under	gruppdiskussionerna	
	
15.00 	Redovisning	av	gruppdiskussioner	 		

		
15.30 	Paneldiskussion	med	frågestund	–	Astma-	och	Allergiförbundet,	Svenska	Celiakiförbundet,	

Livsmedelsverket,	Livsmedelsföretagen,	Svensk	Dagligvaruhandel	och	Jenny	Van	Odijk 	

		

	 	Moderator	Bo	Ekstrand	

	
16.20 	SammanfaXning	av	dagen	

	

16.30			 	SLUT	



För	vem:		

Seminariet	vänder	sig	>ll	dig	som	arbetar	inom	livsmedelsbranschen	tex.	
•  som	kvalitetsansvarig,	produktutvecklare,	produk>onschef,	produktchef	etc	
•  med	>llsyn		
•  med	revision,	cer>fiering	
•  som	konsult			
•  som	arbetar	med	födoämnesallergi	eller	annan	överkänslighet	för	mat	inom	offentlig	sektor	

	

Var:		

Kreugersalen,	Tänds>ckspalatset		
Västra	trädgårdsgatan	15,	Stockholm	
	

När:		

7	dec	oktober				09.30	–	16.30	
	
Anmälan	och	Deltagaravgi[:	

För-	och	e^ermiddagsfika,	lunch	samt	dokumenta>on	ingår	i	deltagaravgi^en	
	
Anmälan	senast	2	november	–	6	500	kr	exkl.	moms		
Anmälan	e[er	2	november–	8	500	kr	exkl.	moms	
	
Medlem	i	Födoämnesallerginätverket		
1	deltagare	utan	kostnad,	yKerligare	1	från	samma	företag	2	500	kr	exkl	moms,	däreQer	som	
ovan.	Dessa	priser	gäller	alltså	endast	medlemmar	och	i	mån	av	plats.	

	

Sista	anmälningsdag	23	november	
	

OBS!	antalet	platser	är	begränsat.		
	
Anmäl	dig	på	Allerginätverkets	sida	som	du	hi?ar	på	www.allergikompetens.se	
Anmälan	är	bindande	men	självklart	kan	du	skicka	någon	annan	i	di?	ställe.		
	
Deltagaravgi^en	faktureras	e^er	anmälan	
	

VÄLKOMMEN	HÄLSAR	

	
Bo	Ekstrand,	BioConsult	AB,	Anne-Li	Karlsson,	AllergiKompetens	och	Rikard	Åsgård	Astma-	och	
Allergiförbundet	

	
	
	

Har du frågor - hör av dig till Anne-Li Karlsson, anne-li@allergikompetens.se eller 0706 35 68 23 



	 Talare och/eller paneldeltagare: 

 
 
 
 Astma-	och	Allergiförbundet		

Rikard	Åsgård	-	PhD,	Projektledare	för	Bra	mat	för	alla	samt	ombudsman	för	
mat-	och	konsumendrågor.		
	
	
Mikaela	Odemyr	-	2:e	vice	ordförande	Astma-	och	Allergiförbundet,	
Ordförande	EFA	
	
	

	

SLV		

Jan	Sjögren	-	Avdelningschef,	Avdelning	Support,	Område	
Livsmedelskontroll	
	
	
Ylva	Sjögren	–	PhD,	Rådgivare,	Råd-	och	beredskapsavdelningen	
	

	

	

	

Livsmedelsföretagen	
Ulrika	Erhardt	-	Leg.	Apotekare,	ansvarig	för	livsmedelslags>^ning	och	
märkningsfrågor.	•		
	

	

	

Svensk	Dagligvaruhandel	
Mona	Lauermann	Orheden	-	Samordnare	produktsäkerhets-	&	
Livsmedelslags>^ning	
	

	

	

	

Svenska	Celiakiförbundet		

Anna	Maria	Schröder	-	Generalsekreterare	
	

	

	

	
SU	Sahlgrenska	AllergisekBonen	

Jenny	Van	Odijk	–	die>st	och	Med.dr.	
	


