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Födoämnesallergimöte 
8 nov 2018, 09.30 - 15.00 (nätverksmingel) 

Freys Hotel Lilla Rådmannen, Rådmansgatan 67 
 
Agenda 
 

 
9.30-10.00				Ankomst,	fika		
	
	
10.00	 Inledning	och	deltagarpresentation	
	
	
10.15	 Structure-function	relationship	in	food	allergy	

nsLTPs	and	their	interaction	with	lipids	
	 		 Sabine	Geiselhart,	Medical	University	of	Vienna	
	
	
11.15	 Codex	och	allergener	–	arbete	med	uppförandekod	och	märkning	

Dessa	högaktuella	frågor,	olika	arenor,	svenskt	inflytande	och	vilken	tidtabell	som	gäller	
kommer	att	behandlas.	 	

Kristina	Lagestrand	Sjölin,	Livsmedelsverket	
	
	
12.15	 Lunch	
	
	
13.15	 Vad	vi	upptäcker	vid	rutinanalyser,	högriskprodukter	

Vanligaste	fyndet.	Produkter	som	vi	ofta	får	oväntade	träffar	på.	Omständigheter	som	
verkar	påverka	risken	för	positivt	resultat.	

Björn	Sahlberg,	Eurofins	
		
14.00	 Bra	mat	för	alla	–	Uppstart	av	nationellt	kunskapscentrum	

Sofia	Knáz	o	Rikard	Åsgård,	Astma-	och	Allergiförbundet	
	
	
14.30	 TNOs	publikation;	kommande	aktiviteter	
	 	 Bo	Ekstrand,	Biokonsult	
	 	 	

Nästa	möte	
	
	
15.00	 Fika	o	nätverksmingel	

 
Välkommen hälsar Bo och Anne-Li 
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Presentation av föredragshållare: 
 

	
Sabine	Geiselhart	studied	Biology/Genetics	at	the	University	of	Vienna.	She	
obtained	a	stipend	of	the	Austrian	Academy	of	Sciences	and	finished	her	PhD	in	
2007	followed	by	postdoctoral	work	in	the	field	of	tumor	immunology	at	the	
Center	for	Oncology	and	Hematology,	Wilhelminen	Hospital,	Vienna.	She	joined	
the	Medical	University	of	Vienna	in	2013	being	part	of	the	Molecular	Allergology	
group	lead	by	Karin	Hoffmann-Sommergruber.	Her	interests	are	the	
physicochemical	and	immunological	characterization	of	food	allergens	mainly	
from	nuts	and	seeds.	Currently,	she	is	establishing	cellular	systems	to	study	the	
uptake	of	food	allergens	and	activation	of	immune	cells.	
	
	Kristina	Lagestrand	Sjölin	(Dietetiker,	fil	kand	i	biologi	och	näringslära;	leg.	
dietist)	arbetar	som	ämneskoordinator	vid	Internationella	avdelningen	på	
Livsmedelsverket.	Kristina	har	aktivt	deltagit	i	Codex-arbetet	sedan	1986	och	i	
EU:s	regelutvecklingsarbete	sedan	svenska	medlemskapet	i	Europeiska	
Ekonomiska	Samarbetet	och	därefter	vårt	svenska	medlemskap	i	EU.	Vid	
Livsmedelsverket	är	Kristina	kommittéansvarig	för	Codex	märkningskommitté	
(CCFL).	Hon	deltar	bl.a.	i	kommissionens	arbetsgrupp	om	Livsmedelsinformation	
till	konsumenterna	och	tvärgrupp	allergi	på	Livsmedelsverket.	
	
	
Björn	Sahlberg	är	Kemiingenjör	och	har	arbetat	på	Eurofins/Analycen	sedan	
2001	med	näringsanalyser,	läkemedel,	kontaminanter(pest,	tox,	tungmetaller),	
allergener		GC	LC	MS	mm.	
 
 
 
 

 
Sofia	Knáz	är	leg.	Dietist	och	projektledare	för	projektet	Bra	mat	för	alla.	
Hon	har	i	rollen	som	dietist	varit	verksam	både	kliniskt,	vilket	innebär	ett	nära	
patientarbete	mestadels	inom	palliativ	cancervård,	och	i	en	annan	roll	som	
nutritionsansvarig	inom	Stockholms	Stad	där	fokuset	låg	på	att	höja	
kompetensen	ute	i	verksamheterna,	förbättra	upphandlingar	och	implementera	
de	senaste	riktlinjerna	från	de	olika	myndigheterna.	Flerårigt	engagemang	som	
ordförande	i	Dietisternas	riksförbund	Stockholm,	tar	alltid	tillfälle	till	att	stärka	
dietisternas	yrkesroll	samt	att	skapa	tillfällen	för	dietister	att	nätverka	inom	och	
över	gränserna	till	andra	nutritionsrelaterade	professioner	och	diskutera	det	
senaste	på	området	nutrition.	Att	bygga	ett	nationellt	tvärsektoriellt	
kunskapscentrum	är	en	spännande	utmaning	på	ett	område	där	många	brister	
och	behov	finns.		
	
	
Rikard	Åsgård	är	ombudsman	för	mat	och	kollektivtrafik	på	Astma-	och	
Allergiförbundet.	Han	jobbar	nationellt	med	påverkansarbete	och	information	
om	matöverkänslighet.	I	projektgruppen	för	Bra	mat	för	alla	hjälper	han	till	att	
driva	projektet	framåt.	Rikard	är	nutritionist	och	har	disputerat	inom	toxikologi.	
Han	har	jobbat	som	nutritionist	på	Livsmedelsverket	och	har	hela	sitt	yrkesliv	
arbetat	med	mat	och	hälsa	på	olika	sätt.	
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Freys Hotel Lilla Rådmannen, 
Rådmansgatan	67,	tel.	08-506	215	00 

 
 

 


